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LA STORIA DELLA PREGHIERA DELL’ANGELUS 

Le campane delle nostre chiese 
suonano tre volte al giorno: al 
mattino, a mezzogiorno e a sera. 

Ai nostri giorni questo suono non è 
più di moda e in vari paesi e città (in 
Italia ma anche in Europa), c’è chi ha 
fatto causa alla parrocchia contro il 
suono mattutino delle campane. 
E p p u re q u e s t o s u o n o 
appart iene al la nostra 
t rad iz ione! Una vo l ta , 
quando la vita era più 
ordinata e tranquilla, anche 
se non più facile di oggi, si 
prestava più attenzione a 
questo suono. I contadini 
interrompevano il   loro 
lavoro nel campo o a casa, 
t o g l i e v a n o i l c a p p e l l o e s i 
i n g i n o c c h i a v a n o p r e g a n d o 
l’Angelus.  Quanta gioia e forza dava 
questa preghiera recitata al suono 
delle campane! In alcuni casi questa 
preghiera veniva recitata anche prima 
d e i p a s t i . S i p e n s a v a c o s ì 
all’Incarnazione di Dio. L’Incarnazione 
è il punto di svolta della storia della 
Salvezza: una donna, Maria, ha 
collaborato con la grazia di Dio come 
nessun altra persona al mondo. È 
divenuta la porta attraverso cui Dio ha 

potuto ent rare ne l mondo; i l 
quotidiano suono delle campane 
vuole ricordarci proprio questo fatto. 
L ’ u s o d e l l a p r e g h i e r a 
dell’Angelus  risale al XIII secolo. 
Francesco di Assisi, che nel suo 
viaggio missionario si era spinto fino 
in Oriente, rimase profondamente 

i m p r e s s i o n a t o 
dal muezzin il quale, cinque 
v o l t e a l g i o r n o d a l 
minareto, invitava i fedeli a 
lodare Dio gridando: «Allah 
è grande, non c’è nessun 
Dio eccetto Allah!». Tornato 
in Italia, Francesco volle che 
quest’uso, sebbene con 

altre forme, venisse introdotto 
anche nelle nostre terre. L’iniziatore 
dell’Angelus  come lo conosciamo fu 
fra Benedetto Sinigardi di Arezzo. Di 
ritorno dalla Terra santa introdusse tra 
i suoi confratelli la seguente antifona 
mariana: «Angelus Domini locutus est 
Mariae», (L’angelo del   Signore portò 
l’annuncio a Maria). Dispose che 
questa antifona fosse pregata alla 
sera, dando un segnale con il suono 
delle campane. L’esempio di Arezzo 
fece scuola. Quando Papa Giovanni 
Paolo II, il 23 maggio 1993, visitò la 
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città di Arezzo, sostò a pregare 
davant i a l la tomba del beato 
Benedetto Sinigardi e disse: «È 
sempre molto efficace fermarsi a 
mezzogiorno e pregare la Madonna. 
Oggi è particolarmente significativo 
perché noi ci troviamo nel luogo in 
cui secondo la tradizione è nato l’uso 
dell’Angelus». L’Angelus si caratterizza 

come una preghiera che scandisce i 
tre punti centrali della giornata ed è 
una sorta di «breviario» popolare, che 
aiuta a santificare il tempo del giorno. 
«L’Angelo del Signore» vuole sempre 
ricordare a noi uomini quanto siamo 
preziosi agli occhi di Dio, al punto tale 
che si fece uomo per redimerci. 

Don Gigi 

TRIDUO DELL’IMMACOLATA 

Prepariamoci alla grande festa dell’Immacolata! Ci lasceremo guidare dalla 
bellissima preghiera dell’Angelus. 
Lunedì 4 dicembre, ore 17: “L’Angelo reca l’Annuncio di Dio!”. 

Martedì 5 dicembre, ore 17: “Ecco la Serva del Signore!”. 
Mercoledì 6 dicembre, ore 17: “Il Verbo si fa carne!”. 
Giovedì 7 dicembre, ore 8 s. Messa nella solennità di Sant’Ambrogio; ore 18,00 
s. Messa della Vigilia. 
Venerdì 8 dicembre, il giorno della Festa, gli orari delle messa sono quelli della 
domenica. 

SOSTENIAMO IL RESTAURO DELLE CAMPANE 

Abbiamo restituito voce alle nostre bellissime campane. A Pasqua le 
battezzeremo scegliendo 5 nomi bellissimi! 
Aiutaci con il tuo contributo: 

Sabato 2 e domenica 3 dicembre: vendita delle torte (al termine di ogni 
messa). 

Venerdì 8, sabato 9 e domenica 10: mercatino natalizio. 

La spesa sostenuta è di 9.400,00€. Ad oggi abbiamo raccolto 5.540,00€  
Comprensivo del ricavato del mercatino in Parrocchia di domenica 510,00€ 

GRAZIE di CUORE! 
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CALENDARIO LITURGICO 
Domenica 3 dicembre, IV di Avvento. 
Ore 8,30 Mauro Zibra. 
Ore 9,30 (Fontana) Secondo intenzione 
dell’offerente. 
Ore 9,30 (Gnignano). 
Ore 11,00 S. Messa “pro populo”. 
Domenica insieme Comunicandi. 
Ore 18,00 Evallini Angelo e Vailati 
Giuseppina. 

Lunedì 4 dicembre, Feria. 
Ore 8,00 Francesco e Ines Bertolotti. 
Ore 21,00 Gruppo di ascolto della 
Parola (fam. Brasca a Freschi, via 
Matteotti, 20). 

Martedì 5 dicembre, Feria. 
Ore 8,00 Giuseppina e Sandra. 

Mercoledì 6 dicembre, san Nicola, 
Vescovo. 
Ore 8,00 Maria, Amedeo, Tosca e 
Angelo Feneri. 
Ore 8,30 Adorazione Eucaristica (fino 
alle 11,00). 

Giovedì 7 dicembre, sant’Ambrogio, 
patrono della Chiesa di Ambrosiana.  

Ore 8,00 per tutti i malati della 
Parrocchia. 
Ore 18,00 Vittor ia, Francesco e 
Giuseppina. 

Venerdì 8 dicembre, Immacolata 
Concezione della B. Vergine Maria. 
Ore 8,30 Ercole, Rosa, Giuseppe e Luigi. 
Ore 9,30 (Fontana) Rossetti Daniela e 
Lina. 
Ore 9,30 (Gnignano) Lilla, Giordano e 
Rosario. 
Ore 11,00 S. Messa Solenne e 
benedizione del Presepio. 
Ore 18,00 Ugo e Maurizia. 

Sabato 9 dicembre, Feria. 
Ore 18.00 Egidia, Domenico, Maria, 
Caterina, Biagio. 

Domenica 10 dicembre, V di Avvento. 
Ore 8,30 Mario, Margherita e Ercole. 
Ore 9,30 (Fontana) Verrengia Franco. 
Ore 9,30 (Gnignano) Rosetta, Renzo, 
Marco. 
Ore 11,00 S. Messa “pro populo”. 
Domenica insieme III elementare e 
battesimo di Ginevra. 
Ore 18,00 Cesare Vaccari. 

CONTATTACI! 
SEGRETERIA PARROCCHIA: LUNEDI’ E GIOVEDI’ MATTINA ore 9,00 - 12,00 e 
SABATO POMERIGGIO ore 15,30 - 18,00.

Parrocchia - Segreteria: 02.90733020 (aperta prima e dopo le s. Messe)

SEGRETERIA ORATORIO: TEL.: 0290730073 - dal lunedì al venerdì, escluso 
giovedì, dalle 16,30 alle 18,30.
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